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Órgão Executor –  

Prefeitura Municipal de Itapeva 

Processo nº 10995/2025. 

Programa/Serviço –   Jornada para a Luz – 
Recomeçar. 

 

Mês de referência – fevereiro/2026. 

Número de atendidos – 38 

 

Público alvo – Deficientes Visuais e suas famílias. 

                    

Relatório de atividades de fevereiro de 2026. 

   

Durante o mês de fevereiro foram realizadas atividades externas de orientação e 

mobilidade. Fizemos a ida a diversos pontos, próximos a Associação e no centro da cidade, dentre 

eles: lojas Pernambucanas, lojas Americanas e praças. Sendo feita as orientações adequadas e a 

mobilidade de forma segura é proporcionado inúmeros benefícios aos assistidos. Tendo através 

dessas experiencias, segurança para que o indivíduo seja independente da ajuda de terceiros. Nos 

ambientes foi demonstrado todo o espaço interno, discussões sobre a acessibilidade do espaço e o 

atendimento dos funcionários dos locais.  

 

As atividades em ambientes externos trabalham inúmeros desenvolvimentos físicos e 

psicológicos, como por exemplo, segurança, interação social, autonomia e desenvolvimento de 

habilidades sensoriais. Cada assistido pode desenvolver através dessas atividades as suas 

dificuldades principais, como insegurança de sair de casa, subir escadas, socialização com outros 

indivíduos e de adquirir produtos no comercio.  

 

Como o carnaval é uma data comemorativa do mês de fevereiro, foram desenvolvidas 

atividades nessa base, que pudessem trabalhar também a parte física dos assistidos, sendo o foco 

principal na coordenação motora fina. Como o tato passa a ser de extrema importância para o 

deficiente visual, a precisão dos movimentos com a mão e os dedos são essenciais para realizar 

atividades do cotidiano. Foram realizadas, portanto, atividade de confecção de mascaras 

carnavalescas e atividade de culinária, com o corte de alimentos, realizado preparo da salada de 

frutas e gelatinas.  
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______________________________ 
ISABELLA SILVA CAMARGO 

CREFITO 279540-F 
 
. 

 
 
 
 
 

 

Observações  

       Pontos de estrangulamento: A grande demanda de atendimentos dos assistidos devido à 

carga horaria e apenas um profissional da área.  

 

       Pontos positivos: Boa aceitação e receptividade dos assistidos, dispostos e animados a 

participar das atividades ofertadas.  
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